


 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования ( 6, 7, 8, 9 классы) Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Средняя общеобразовательная школа села Шелканово муниципального района Бирский 

район Республики Башкортостан на 2022- 2023 учебный год 

 

* Второй  час предмета «Родной язык» в 6-9 классах реализуется за счет внеурочной деятельности. 

* «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 7-9 классах реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

* Предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство», «Технология» реализуются за счет внеурочной 

деятельности. 

* Третий  час предмета «Физическая культура» в 6-9 классах реализуется за счет внеурочной деятельности  

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в  

неделю 

Всего 

VI VII VIII IХ  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 4 3 3 15 

Литература 3 2 2 2 9 

Родной язык и родная литература Родной язык 1 1 1 1 4 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Второй иностранный язык - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История России.  Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Математика и информатика Математика 5     5 

Алгебра   3  3  3  9 

Геометрия  2 2 2  6 

Информатика  1 1 1 3 

Естественно-научные предметы Физика  2 2 2 6 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1   2 

Изобразительное искусство 1 1   2 

Технология Технология 1 1 1  3 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 28 31 31 31 121 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Башкирский язык  как государственный язык Республики Башкортостан 1 1 1 1 4 

Основы безопасности жизнедеятельности   1  1 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1    1 

Предпрофильная подготовка    1 1 

Итого  2 1 2 2 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе 

30 32 33 33 128 

Внеурочная деятельность 

 Курсы    

внеурочной деятельности  

Формы  

внеурочной деятельности 

VI VII VIII IХ Всего 

Олимпийские резервы спортивная секция 1 1 1 1 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

кружок - 1 1 1 3 

Искусство  кружок 1 1 1 1 4 

Медиабезопасность кружок 1 1 1 1 4 

Школьный театр кружок 1 1 1 1 4 

Финансовая  грамотность кружок 1 1 1 1 4 

Этнография кружок 2 2 2 2 8 

Краеведение кружок 2 2 2 2 8 

 Итого 9 10 10 10 39 

Нерегулярные занятия Тематические классные часы  

и занятия "Разговоры о важном";  

классные часы по профилактике 

наркомании и токсикомании, 

алкоголизма и  табакокурения ; занятия 

по ПДД и т.п. 

1 2 1 1 5 

 Итого 10 12 11 11 44 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования ( 6, 7, 8, 9 классы) Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Средняя общеобразовательная школа села Шелканово муниципального района Бирский 

район Республики Башкортостан на 2022- 2023 учебный год 

 

* Второй  час предмета «Родной язык» в 6-9 классах реализуется за счет внеурочной деятельности. 

* «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 7-9 классах реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

* Предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство», «Технология» реализуются за счет внеурочной 

деятельности. 

* Третий  час предмета «Физическая культура» в 6-9 классах реализуется за счет внеурочной деятельности  

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в  

год 

Всего 

VI VII VIII IХ  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 170 136 102 99 507 

Литература 102 68 68 66 304 

Родной язык и родная литература Родной язык 34 34 34 33 135 

Родная литература 34 34 34 33 135 

Иностранный язык Иностранный язык 102 102 102 99 405 

Второй иностранный язык - 34 34 33 101 

Общественно-научные предметы История России.  Всеобщая история 68 68 68 66 270 

Обществознание 34 34 34 33 135 

География 34 68 68 66 236 

Математика и информатика Математика 170      170 

Алгебра   102 102 99   303 

Геометрия  68 68 66    202 

Информатика  34 34 33 101 

Естественно-научные предметы Физика  68 68 66 202 

Химия   68 66 134 

Биология 34 34 68 66 202 

Искусство Музыка 34 34   68 

Изобразительное искусство 34 34   68 

Технология Технология 34 34 34  102 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   33 33 

Физическая культура 68 68 68 66 270 

Итого 952 1054 1054 1023 4083 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Башкирский язык  как государственный язык Республики Башкортостан 34 34 34 33 135 

Основы безопасности жизнедеятельности   34  34 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 34    34 

Предпрофильная подготовка    33 33 

Итого  68 34 68 66 236 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе 

1020 1088 1122 1089 4319 

Внеурочная деятельность 

Курсы   

внеурочной деятельности  

Формы  

внеурочной деятельности 

VI VII VIII IХ Всего 

Олимпийские резервы спортивная секция 34 34 34 33 135 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

кружок - 34 34 33 101 

Искусство  кружок 34 34 34 33 135 

Медиабезопасность кружок 34 34 34 33 135 

Школьный театр кружок 34 34 34 33 135 

Финансовая  грамотность кружок 34 34 34 33 135 

Этнография кружок 68 68 68 66 270 

Краеведение кружок 68 68 68 66 270 

 Итого 306 340 340 330 1316 

Нерегулярные занятия Тематические классные часы  

и занятия "Разговоры о важном";  

классные часы по профилактике 

наркомании и токсикомании, 

алкоголизма и  табакокурения ; занятия 

по ПДД и т.п. 

34 68 34 33 169 

 Итого 340 408 374 363 1485 



 

 

Реализации требований  

к соотношению обязательной части ООП ООО  

и части, формируемой участниками образовательных отношений  

(70 : 30%) 

 

Классы  Учебная деятельность Внеурочная деятельность 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками  

образовательного 

процесса 

Регулярные 

занятия   

курсы 

Нерегулярные 

занятия* 

 

6 952 68 306 34 

7 1054 34 340 68 

8 1054 68 340 34 

9 1023 66 330 33 

Итого  4083-70% 236 1316 169 

1721-30% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования (6, 7, 8, 9 классы) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Средняя общеобразовательная школа села Шелканово 

муниципальною района Бирский район Республики Башкортостан 

на 2022 - 2023 учебный год. 

 

  Учебный план - нормативный документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 

  Учебный план МБОУ СОШ с. Шелканово  для  6, 7, 8. 9 классов составлен на основе 

следующих документов: 

 - Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации». 

- Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 г.№ 696-з «Об образовании». 

 - Закон Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991г. 

№1807-1 (ред. от 12.03.2014 г.). 

- Закон Республики Башкортостан от 15.02.1999 г. N 216-з «О языках народов Республики 

Башкортостан». 

 - СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённый постановлением 

Главного государственного врача России от 29.12.2010г. № 189. 

 - Федеральный государственный стандарт основного общего образования, утверждённый 

приказом Минобрнауки России от 17.12.2010г. №1897. 

 - Федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014г. №253. 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию. Протокол 

заседания от 8 апреля 2015г. № 1/15. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература».  

Изучение предмета «Русский язык» на уровне основного общего образования нацелено 

на личностное развитие обучающихся, так как формирует представление о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о русском языке как духовной, 

нравственной и культурной ценности народа.  

Русский язык является основой развития мышления и средством обучения в школе, 

поэтому его изучение неразрывно связано со всем процессом обучения на уровне основного 

общего образования.  

Изучение русского языка направлено на развитие и совершенствование коммуникативной 

компетенции (включая языковой, речевой и социолингвистический ее компоненты), 

лингвистической (языковедческой), а также культуроведческой компетенций.  

«Литература» - учебный предмет, который  направлен на последовательное 

формирование читательской культуры и общекультурных навыков чтения, восприятие 

художественного языка и понимания художественного смысла литературных произведений; 

развитие эмоциональной сферы личности, образного, ассоциативного и логического 

мышления; овладение базовым филологическим инструментарием, способствующим более 

глубокому эмоциональному переживанию и интеллектуальному осмыслению 

художественного текста; формирование потребности и способности выражения себя в слове. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык», «Родная литература».  

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», Законом 



Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации», Законом Республики 

Башкортостан «Об образовании», Законом Республики Башкортостан  «О языках народов 

Республики Башкортостан» образовательное учреждение обеспечивает возможность обучения 

на языках Республики Башкортостан. 

Изучение родного языка направлено на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного 

языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному 

языку, трепетное отношение к национальной культуре, традициям и обычаям родного края. 

В МБОУ СОШ с. Шелканово с учетом мнения родителей (законных представителей) 

изучаются родной марийский язык и литература  и  родной русский язык и литература. 

Предметная область «Родной язык и литература» в 6-9 классах – по 2ч. в неделю: по 1ч. на 

родной язык, по 1ч. на родную литературу. Второй  час предмета «Родной язык» реализуется 

за счет внеурочной деятельности. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметами «Иностранный 

язык» и «Второй иностранный язык». 

«Иностранный язык» как школьный предмет вносит свой вклад в языковую культуру в 

целом. Знание иностранного языка позволяет входить в другое социокультурное 

пространство, которое в свою очередь способствует социализации личности. Это очень важно 

в современном мире, так как все мировые тенденции направлены на международное общение 

в различных сферах человеческой деятельности. Изучение иностранного языка направлено, 

главным образом, на достижение дальнейшего развитие иноязычной коммуникативной 

компетенции учеников. 

Изучение «Второго иностранного языка» в школе направлено на развитие иноязычных 

коммуникативных умений в совокупности их составляющих — речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной. 

В МБОУ СОШ с. Шелканово предметная область «Иностранный язык» представлен 

следующим образом: 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 

- «История России. Всеобщая история» (2 ч. в неделю в 6-9 классах); 

- «География» (1 ч. в неделю в 6 классе, 2 ч. в неделю в 7 - 9 классах); 

- «Обществознание» (1 ч. в неделю в 6- 9 классах). 

Цели учебного предмета «Всеобщая история», «История России» - это образование, 

развитие и воспитание личности школьника, способного к определению своих ценностных 

приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны и человечества в 

целом, активно и творчески применяющего исторические знания в учебной и социальной 

деятельности. 

Изучение «Истории» в 6 -9 классах предусматривает реализацию ФГОС в рамках двух 

предметов - «История России» и «Всеобщая история». Изучение предмета истории 

основывается на линейном подходе с акцентом на социализацию учащихся, которая 

осуществляется в процессе реализации воспитательных и развивающих задач. 

«Обществознание» является одним из основных гуманитарных предметов в системе 

общего образования, поскольку должно обеспечить формирование мировоззренческой, 

ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской 

идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности, 

толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в Конституции РФ. гражданской 

активной позиции в общественной жизни при решении задач в области социальных 

отношений. 

Предмет «География» обеспечивает формирование картографической грамотности, 

навыков применения географических знаний в жизни для объяснения, оценки и 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IХ  

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

2 

Англий 

ский 

2 

Англий 

ский 

2 

Англий 

ский 

2 

Англий 

ский     

2 

Англий 

ский     

10 

Второй 

иностранный язык 

- - 1 

Францу

зский    

1 

Францу

зский 

1 

Францу

зский 

3 



прогнозирования разнообразных природных, социально-экономических и экологических 

процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

В результате изучения предметной области «Математика и информатика» 

обучающиеся развивают логическое и математическое мышление, получают представление о 

математических моделях; овладевают математическими рассуждениями; учатся применять 

математические знания при решении различных задач и оценивать полученные результаты; 

овладевают умениями решения учебных задач; развивают математическую интуицию. 

Целью обучения математике является наряду с изучением собственно математики 

развитие универсальных (общих) способностей, умений и навыков, являющихся основой 

существования человека в социуме.  

Приоритетными объектами изучения в курсе информатики основной школы выступают 

информационные процессы и информационные технологии. Теоретическая часть курса 

строится на основе раскрытия содержания информационной технологии решения задачи, 

через такие  обобщающие понятия как: информационный процесс, информационная модель и 

информационные основы управления. Практическая же часть курса направлена на освоение 

школьниками навыков использования средств информационных технологий, являющееся 

значимым не только для формирования функциональной грамотности, социализации 

школьников, последующей деятельности выпускников, но и для повышения эффективности 

освоения других учебных предметов.  

Геометрия – один из важнейших компонентов математического образования, 

необходимый для приобретения конкретных знаний о пространстве и практически значимых 

умений, формирования языка описания объектов окружающего мира, для развития 

пространственного  воображения и интуиции, математической культуры, для эстетического 

воспитания учащихся. Изучение геометрии вносит вклад в развитие логического мышления, в 

формирование понятия доказательства. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: 

- «Математика» (5 ч.в неделю в 6 классе); 

- «Алгебра» (3 ч. в неделю в 7-9 классах);  

- «Геометрия» (2 ч. в неделю в 7- 9 классах;); 

 - «Информатика» (1 ч. в неделю в 7-9 классах). 

Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена учебными 

предметами:  

- «Биологии» (1ч. в неделю в 5-7 классах и 2 ч.в неделю в 8-9 классах);  

- «Физика» (2 ч. в неделю в 7- 9 классах); 

- «Химия» (2 ч. в неделю в 8-9 классах). 

Освоение учебного предмета «Биология» направлено на развитие у обучающихся 

ценностного отношения к объектам живой природы, создание условий для формирования 

интеллектуальных, гражданских, коммуникационных, информационных компетенций. 

Обучающиеся овладевают научными методами решения различных теоретических и 

практических задач, умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать и анализировать полученные результаты, сопоставлять их с 

объективными реалиями жизни. 

Предмет «Физика» - наука о наиболее общих законах природы. Выступая в качестве 

учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем 

мире. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, 

знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и 

повседневной жизни. 

Учебный предмет «Химия» формирует у обучающихся понятие об значимости 

химического знания для каждого человека; умения различать факты и оценки, сравнивать 

оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной 

системой ценностей, формулировать и обосновывать собственную позицию; формирует у 

обучающихся целостного представления о мире и роли химии в создании современной 

естественно-научной картины мира; умения объяснять объекты и процессы окружающей 

действительности — природной, социальной, культурной, технической среды, используя для 

этого химические знания. 

Предметная область «Искусство» представлена отдельными учебными предметами 



«Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1ч. в неделю в 6-7 классах, в 8-9 классах 

реализуется за счет внеурочной деятельности. 

Овладение основами музыкальных знаний в основной школе должно обеспечить 

формирование основ музыкальной культуры и грамотности как части общей и духовной 

культуры школьников, развитие музыкальных способностей обучающихся, а также 

способности к сопереживанию произведениям искусства через различные виды музыкальной 

деятельности, овладение практическими умениями и навыками в различных видах 

музыкально-творческой деятельности. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» ориентирована на развитие 

компетенций в области освоения культурного наследия, умения ориентироваться в различных 

сферах мировой художественной культуры, на формирование у обучающихся целостных 

представлений об исторических традициях и ценностях русской художественной культуры.              

В программе предусмотрена практическая художественно-творческая деятельность, 

аналитическое восприятие произведений искусства. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» по 1 ч.                          

в неделю в 6-8 классах. Второй  час предмета «Технология» в 6-7 классах реализуется за счет 

внеурочной деятельности. 

Предмет «Технология» является необходимым компонентом общего образования всех 

школьников, предоставляя им возможность применять на практике знания основ наук. Это 

фактически единственный школьный учебный курс, отражающий в своем содержании общие 

принципы преобразующей деятельности человека и все аспекты материальной культуры. Он 

направлен на овладение учащимися навыками конкретной предметно-преобразующей (а не 

виртуальной) деятельности, создание новых ценностей, что, несомненно, соответствует 

потребностям развития общества. В рамках «Технологии» происходит знакомство с миром 

профессий и ориентация школьников на работу в 'различных сферах общественного 

производства. Тем самым обеспечивается преемственность перехода учащихся от общего к 

профессиональному образованию и групповой деятельности. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметом «Физическая культура». В 6-9 классах на 

изучение предмета «Физическая культура» выделено 2ч. Третий  час предмета «Физическая 

культура» в 5-9 классах реализуется за счет внеурочной деятельности . 

Освоение учебного предмета «Физическая культура» направлено на развитие 

двигательной  активности обучающихся, достижение положительной динамики в развитии 

основных физических качеств, повышение функциональных возможностей основных систем 

организма, формирование потребности в систематических занятиях физической культурой и 

спортом. 

В процессе освоения предмета «Физическая культура» на уровне основного общего 

образования формируется система знаний о физическом совершенствовании человека, 

приобретается опыт организации самостоятельных занятий физической культурой с учётом 

индивидуальных особенностей и способностей, формируются умения применять средства 

физической культуры для организации учебной и досуговой деятельности. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (далее ОБЖ) вводится для 

изучения на ступени основного общего образования. На его освоение отведен 1ч. в неделю                 

в 9 классе. Целью изучения данного предмета является подготовка к умениям действовать в 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, оказывать 

первую помощь пострадавшим. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

особенности, образовательные потребности и интересы учащихся, также использовано на 

увеличение учебных предметов обязательной части. 

Изучение предмета «Башкирский язык как государственный язык Республики 

Башкортостан» осуществляется в соответствии с заявлениями родителей (законных 

представителей), на основании решения коллегиальных органов участников образовательных 

отношений в 6-9 классах по 1 часу в неделю.  
 Для 9 класса вводится предпрофильная подготовка - 1 час по математике. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в 8 классе- 1ч. 

в неделю.  

Предметная область «Основы духовно - нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно - нравственной культуры народов России» в 6 



классе -1ч., в 7-9 классах данный предмет изучается во внеурочное время. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

 Исходя из положений ст. 58 Федерального закона № 273-ФЗ промежуточной аттестацией 

целесообразно считать подведение итогов обучения учащегося за учебный год в целом в 

разрезе изученных предметов (дисциплин).  
В соответствии с модельным нормативным правовым актом промежуточная аттестация 

проводится в 6-9 классах. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 5-балльной 

системе. 

Таким образом, промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года следующим образом: 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

 6 7 8 9 

Русский язык Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольная 

работа 

Литература Диагностика 

техники чтения 

Диагностика 

техники чтения 

Диагностика 

техники чтения 

Диагностика 

техники чтения 

Родной язык  Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Родная литература Диагностика 

техники чтения 

Диагностика 

техники чтения 

Диагностика 

техники чтения 

Диагностика 

техники чтения 

Иностранный язык Тестирование Тестирование  Тестирование Тестирование 

Второй иностранный язык ---- Тестирование Тестирование  Тестирование 

Всеобщая история Тестирование 

 

Тестирование  

  

Тестирование 

 

Тестирование 

 История России 

Обществознание Тестирование  Тестирование Тестирование  Тестирование 

География Тестирование Тестирование  Тестирование Тестирование 

Математика Контрольная 

работа 

---- ---- ---- 

Алгебра ---- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия ---- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Информатика ---- Тестирование Тестирование Тестирование 

ОДНКНР  Тестирование    

Физика ---- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Химия ---- ---- Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Изобразительное  

искусство 

Тестирование Тестирование --- --- 

Музыка Тестирование Тестирование --- --- 

Технология   Проект Проект Проект --- 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

---- ---- Тестирование Тестирование 

Физическая культура Теоретическая  часть (тестовая работа) + 

практическая часть (контрольные тесты-нормативы) 

Башкирский язык  как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Предпрофильная 

подготовка 

---- ---- ---- Контрольная 

работа 



ПЛАН 

внеурочной деятельности в 6, 7, 8, 9 классах 

по направлениям развития личности  

в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Средняя общеобразовательная школа села Шелканово 

муниципального района Бирский район Республики Башкортостан 

на 2022-2023 учебный год 

 
 

              

  

   

  

 
 

 

 

 Курсы    

внеурочной деятельности  

Формы  

внеурочной деятельности 

VI VII VIII IХ Всего 

СПОРТИВНО- ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ      

Олимпийские резервы спортивная секция 1 1 1 1 4 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ      

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

кружок - 1 1 1 3 

Искусство  кружок 1 1 1 1 4 

СОЦИАЛЬНОЕ       

Медиабезопасность кружок 1 1 1 1 4 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ      

Финансовая  грамотность кружок 1 1 1 1 4 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ      

Этнография кружок 2 2 2 2 8 

Краеведение кружок 2 2 2 2 8 

Школьный театр кружок 1 1 1 1 4 

 Итого 9 10 10 10 39 

Нерегулярные занятия Тематические классные часы  

и занятия "Разговоры о важном";  

классные часы по профилактике 

наркомании и токсикомании, 

алкоголизма и  табакокурения ; занятия 

по ПДД и т.п. 

1 2 1 1 5 

 Итого 10 12 11 11 44 

Курсы   

внеурочной деятельности  

Формы  

внеурочной деятельности 

VI VII VIII IХ Всего 

СПОРТИВНО- ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ      

Олимпийские резервы спортивная секция 34 34 34 33 135 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ      

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

кружок - 34 34 33 101 

Искусство  кружок 34 34 34 33 135 

СОЦИАЛЬНОЕ      

Медиабезопасность кружок 34 34 34 33 135 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ      

Финансовая  грамотность кружок 34 34 34 33 135 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ      

Этнография кружок 68 68 68 66 270 

Краеведение кружок 68 68 68 66 270 

Школьный театр кружок 34 34 34 33 135 

 Итого 306 340 340 330 1316 

Нерегулярные занятия Тематические классные часы  

и занятия "Разговоры о важном";  

классные часы по профилактике 

наркомании и токсикомании, 

алкоголизма и  табакокурения ; занятия 

по ПДД и т.п. 

34 68 34 33 169 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности в  6, 7, 8, 9 классах 

по направлениям развития личности  

в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Средняя общеобразовательная школа села Шелканово 

муниципального района Бирский район Республики Башкортостан 

на 2022-2023 учебный год 

 

План внеурочной деятельности разработан в соответствии с нормативными 

документами, регламентирующими организацию внеурочной деятельности и реализацию 

дополнительных общеобразовательных программ в школе:                                                                                                                           

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»                                                                                            

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273 «Об образовании в Российской федерации». 

Ст.12,28; ст.12,ч.9; ст.75,ч.1                                                                                 

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования».                                                                                               

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»                                                                          

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 

июля 2014 г. N 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей».                                                                                                        

-Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 N 09-3242 "О направлении информации" (вместе 

с "Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)")                                                                                                                                                   

- Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «Методические рекомендациями по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности» 

Под внеурочной деятельностью  следует понимать образовательную деятельность , 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы .  

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости ее организации.  

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций , национальных 

и этнокультурных особенностей региона. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности : 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 

Внеурочная деятельность реализуется в рамках следующих курсов: 

Программа внеурочной  деятельности спортивно – оздоровительного направления 

«Олимпийские резервы» определена тем, что приобщает каждого ребенка к физической 

культуре и спорту, учит применять полученные знания, умения и навыки в повседневной 

деятельности, развивает физические качества, формирует личностные и волевые качества. 

Программа внеурочной  деятельности духовно-нравственного направления «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» заключается в раскрытии нравственных 

идеалов и ценностей, составляющих основу религиозных и светских традиций 

многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни современного 



общества, а также своей сопричастности к ним. Занятия ориентированы на выработку 

критического мышления, исторического мышления, логическое мышление. 

Программа внеурочной  деятельности  «Искусство» имеет духовно-нравственную 

направленность.  Программа направлена на развитие творческих способностей – процесс, 

который пронизывает все этапы развития личности ребёнка, пробуждает инициативу и 

самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному самовыражению, 

уверенность в себе. Программа актуальна тем, что она широко и многосторонне раскрывает 

художественный образ вещи, слова, основы художественного изображения, связь народной 

художественной культуры с общечеловеческими ценностями.  

 Программа внеурочной  деятельности социального  направления «Медиабезопасность» 
направлена на  формирование у учащихся навыков безопасного поведения в 

медиапространстве и профилактика негативного влияния современных IT- технологий на 

психику детей. Ключевыми понятиями рассмотрения данной проблемы являются понятия 

информационно-психологическая безопасность, психическое здоровье, психологическая 

безопасность личности.  

    Программа внеурочной  деятельности общеинтеллектуального направления 

«Финансовая  грамотность» предназначена для формирования  у учащихся готовности 

принимать ответственные и обоснованные решения в области управления личными 

финансами, способности реализовать эти решения; формирования положительного 

мотивационного отношения к экономике через развитие познавательного интереса и 

осознание социальной необходимости.   

 Программа внеурочной  деятельности  общекультурного  направления «Этнография» 
погружает детей в мир традиций и обычаев марийского  народа, дает возможность детям 

почувствовать духовную и материальную культуру. 

Программа внеурочной  деятельности  общекультурного  направления «Краеведение» 

создает условия для культурного, профессионального самоопределения, творческой 

самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур. 

Программа внеурочной  деятельности «Школьный театр» направлена на  воспитание 

подрастающего поколения и является социальным лифтом для талантливых детей : ребята, 

участвуя в мероприятиях и театральных постановках, развиваются как гармоничные личности, 

учатся говорить, себя презентовать, социализируются;  у ребят формируются нравственные 

ценности. 

Внеурочная деятельность создает условия для проявления и развития ребёнком своих 

интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций. Внеурочная деятельность создает условия для физического, 

интеллектуального и эмоционального отдыха детей. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график основного общего образования 

учебного  процесса  на  2022-2023 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Средняя общеобразовательная школа села Шелканово муниципального 

района Бирский район Республики Башкортостан 
 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом № 273-Ф3 от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Требованиями СанПин 2.4.2.2821-10 

 

I. Продолжительность учебного года. 

№ Показатель Класс 

6-8 9 

1 Начало  учебного года   01.09.2022г. 01.09.2022г. 

2 Окончание учебного года 31.05.2023г. 25.05.2023г. 

3 Продолжительность учебной недели 5 5 

4 Продолжительность учебного года 34 33 

 

II. Регламентирование образовательной деятельности по четвертям и неделям 

 

Класс: 6-8  

№ Четверть Дата  

начала и окончания четверти 

Количество недель 

1 1 четверть 1сентября-28 октября  8 

2 2 четверть 7ноября-29декабря 8 

3 3 четверть 11января-24марта 10 

4 4 четверть 3апреля-31мая 8 

   34 

 

Класс: 9  

№ Четверть Дата  

начала и окончания четверти 

Количество недель 

1 1 четверть 1сентября-28 октября  8 

2 2 четверть 7ноября-29декабря 8 

3 3 четверть 11января-24марта 10 

4 4 четверть 3апреля-25мая 7 

   33 

 

Продолжительность  каникул: 

Каникулы  Дата  Количество дней 

Осенние  29октября-6ноября 9 

Зимние  30декабря-10января 12 

Весенние  25марта-2апреля 9 

Летние  1июня-31августа 92 

 

III. Регламентирование образовательной деятельности на день.  

№ Показатель Класс 

6 7-9 

1 Смена   1 1 

2 Начало занятий 09.00ч. 09.00ч. 

3 Продолжительность уроков 45 минут. 45 минут. 

4 Продолжительность перемен минимальная - 10 минут;  

максимальная - 20 минут 

минимальная - 10 минут; 

максимальная - 20 минут 

5 Общий объем нагрузки  

в течение дня 

не более 6 уроков не более 7уроков 

 

 



IV. Промежуточная аттестация. 

  Промежуточная аттестация проводится в учебное время в 6-9 классах по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года в мае месяце. 

 Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 5-балльной 

системе. 

 Сроки проведения утверждаются специальным приказом по школе 

   

V. Общий режим работы школы. 

  Школа открыта для доступа её работникам и обучающимся в течение 6 дней в неделю  

с понедельника по субботу, выходным днем является воскресенье. 

   В праздничные дни (установленные законодательством РФ)  образовательное 

учреждение не работает. 

   В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

на уровень основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

6-9 классы 

Ключевые общешкольные дела 

Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

Праздник Первого звонка 01.09 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Осенний бал 30.09 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Месячник безопасности детей  сентябрь 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Преподаватель ОБЖ  

Учитель физической культуры 

Учителя-предметники  

Мероприятие ко Дню учителя  05.10 

 

6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Мероприятие ко Дню РБ 10.10 

 

6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Месячник гражданской 

обороны 

октябрь 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Преподаватель ОБЖ  

Учитель физической культуры 

Учителя-предметники 

Новогодний бал 29.12 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Месячник военно - 

патриотического воспитания 

 

февраль 

 

 

6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Преподаватель ОБЖ  

Учитель физической культуры 

Учителя-предметники 

Мероприятие ко Дню 

защитников Отечества 

22.02 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Проводы зимы 03.03 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Мероприятие к 

Международному женскому 

дню 

07.03 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Месячник защиты детей 

 

апрель 

 

6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Преподаватель ОБЖ  

Учитель физической культуры 

Учителя-предметники 

Неделя Памяти:  
-Торжественный митинг  

-Вахта Памяти 

-Бессмертный полк 

08.09 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Учителя-предметники 

Праздник Последнего звонка 25.05 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Тематические субботы 



Спортивная суббота 24.09 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Учитель физической культуры 

Совет обучающихся 

Этносуббота  22.10 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Профориентационная суббота 26.11 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Танцевальная суббота 24.12 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Культурная суббота 28.01 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Здоровая суббота 25.02 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Учитель физической культуры 

Совет обучающихся 

Безопасная суббота 18.03 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Экологическая суббота 29.04 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Патриотическая суббота 06.05 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Внеурочная деятельность 

Направления  внеурочной 

деятельности 

Курсы   

Спортивно-оздоровительное Олимпийские резервы 

Духовно-нравственное Основы духовно-нравственной культуры народов России 
Искусство  

Социальное Медиабезопасность 
Общеинтеллектуальное Финансовая  грамотность  
Общекультурное Этнография 

Краеведение 

Школьный театр 

Профориентация 

Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

Обеспечение участия 

обучающихся в днях открытых 

дверей 

в течение 

учебного года 

9 Зам.директора по ВР 

Классный руководитель 

 

Профориентационная суббота ноябрь 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Онлайн -экскурсии на 

предприятия и.т.п. 

в течение 

учебного года 

8-9 Классные руководители 

 

Посещение ярмарки профессий май 9 Зам.директора по ВР 

Классный руководитель 

Изучение интернет - ресурсов 

по выбору профессий 

в течение 

учебного года 

9 Классный руководитель 

 

Прохождение 

профориентационного онлайн-

тестирования  

в течение 

учебного года 

9 Классный руководитель 

 

Участие в работе всероссийских 

профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет 

в течение 

учебного года 

9 Классный руководитель 

 

Школьные медиа 

Мероприятия Сроки Классы Ответственные 



Видео-, фотосъемка 

общешкольных и классных 

мероприятий 

в течение 

учебного года 

6-9 Администрация ОО 

Классные руководители 
Учителя-предметники 

Родители 

Обучающиеся 

Представление медиа 

материалов для сайта 

образовательной организации,  

социальных сетей, СМИ, 

стенной печати и.т.п. 

в течение 

учебного года 

6-9 Администрация ОО 

Классные руководители 
Учителя-предметники 

Родители 

Обучающиеся 

Самоуправление 
Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

Выборы Совета обучающихся  сентябрь 6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Выборы Актива класса  сентябрь 6-9 Классные руководители 

Работа постоянно действующих 

секторов по направлениям. 

Проведение заседаний и.т.п. 

в 

соответствии 

с планом 

6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Члены Совета обучающихся 

Члены Актива класса 

Детские общественные объединения 

Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

Работа научного общества 

обучающихся «Истоки»  

в соответствии 

с планом 

6-9 Руководитель НОУ 

Члены НОУ 

Работа Отряда юных 

инспекторов движения (ЮИД) 

в соответствии 

с планом 

6-9 Классные руководители 

Члены ЮИД 

Работа Дружины юных 

пожарных (ДЮП) 

в соответствии 

с планом 

7-8 Классные руководители 

Члены ДЮП 

Экскурсии, экспедиции, походы 

Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

Мини-экспедиция с целью 

изучения и собирания  

родословных, традиций и 

обрядов; истории родного края 

с древнейших времен до 

сегодняшнего дня, составления 

летописи наших дней; жизни и 

деятельности земляков; 

культурного наследия и 

творчества жителей родного 

края; военного краеведческого 

материала  

в течение 

учебного года 

6-9 Классные руководители 

Учителя-предметники 

Руководитель НОУ 

Руководители курсов по ВД 

 

Организация предметно-эстетической среды 

Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

Операция «Тепло»  

(оклейка окон) 

сентябрь 6-9 Классные руководители 

 

Операция «Уют» (генуборка) 3 раза в год 6-9 Классные руководители 

Оформление интерьера 

учебных кабинетов 

в течение 

учебного года 

6-9 Заведующие кабинетами 

Озеленение пришкольной 

территории, разбивка клумб, 

закладка газонов, сооружение 

альпийских горок 

в течение 

учебного года 

6-9 Администрация ОО 

Оформление проведения 

конкретных школьных 

мероприятий 

в течение 

учебного года 

6-9 Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Совет обучающихся 

Экологические акции и 

субботники 

в течение 

учебного года 

6-9 Администрация ОО  

Классные руководители 



Совет обучающихся 

Работа с родителями (законными представителями) 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Работа общешкольного родительского 

комитета  

в соответствии 

с планом 

Председатель общешкольного 

родительского комитета 

Работа классных родительских комитетов в соответствии 

с планом 

Председатели классных 

родительских комитетов 

Общешкольные родительские собрания в год 2-3 раза Администрация ОО 

Председатель общешкольного 

родительского комитета 

Классные родительские собрания в год 4 раза Классные руководители 
Председатели классных 

родительских комитетов 

Классное руководство 
Тематические классные часы, мероприятия и занятия "Разговоры о важном"  

 (включая классные часы и мероприятия по объявленному году) 

Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

Классный час ко Дню Знаний 01.09 6-9 Классные руководители 

Мероприятие  ко Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

02.09 6-9 Классные руководители 

Классный час ко Дню Учителя 03.10 6-9 Классные руководители 

Классный час ко Дню  РБ 10.10 6-9 Классные руководители 

Диагностика уровня 

воспитанности 

октябрь 

апрель 

6-9 Классные руководители 

Классный час «Итоги 1-ой 

четверти. Безопасность во 

время осенних каникул» 

28.10 6-9 Классные руководители 

Мероприятие в дни осенних 

каникул 

октябрь-

ноябрь 

6-9 Классные руководители 

Классный час ко Дню 

народного единства 

07.11 6-9 Классные руководители 

Мероприятие ко Дню матери 25.11 6-9 Классные руководители 

Классный час к 

Международному Дню 

толерантности  

14.11 6-9 Классные руководители 

Классный час ко Дню прав 

ребенка и человека 

05.12 6-9 Классные руководители 

Классный час ко Дню 

Конституции РФ и РБ 

12.12 6-9 Классные руководители 

Классный час «Итоги 2-ой 

четверти. Безопасность во 

время зимних каникул». 

29.12 6-9 Классные руководители 

Мероприятие в дни зимних 

каникул 

январь 6-9 Классные руководители 

Классный час…* 16.01 6-9 Классные руководители 

Классный час…* 06.02 6-9 Классные руководители 

Мероприятие  ко Дню памяти 

воинов-интернационалистов  

13.02 6-9 Классные руководители 

Классный час…* 06.03 6-9 Классные руководители 

Мероприятие ко 

Дню воссоединения Крыма к 

России 

17.03 6-9 Классные руководители 

Классный час «Итоги 3-ей 

четверти. Безопасность во 

время весенних 

каникул».  

24.03 6-9 Классные руководители 



Мероприятие в дни весенних 

каникул 

март 

апрель 

6-9 Классные руководители 

Классный час…* 03.04 6-9 Классные руководители 

Классный час…* 10.04 6-9 Классные руководители 

Классный час. 

ко Дню Победы 

05.05 6-9 Классные руководители 

Классный час. 

«Итоги учебного года. 

Безопасность во время летних 

каникул». 

31.05 6-8 Классные руководители 

25.05 9 

*-тематику классного часа, мероприятия и занятия классный руководитель корректирует в 

соответствии с Приложением "Разговоры о важном" 

Профилактика и безопасность 

Программа  

профилактики наркомании и токсикомании, алкоголизма  и табакокурения,  

 пропаганды ЗОЖ (10ч.)* 

Направления Тематика классных часов  Сроки Классы Ответственные 

 6 класс    

Образ жизни  

и здоровье 

1. 12.09 6 Классный 

руководитель 2. 26.09 

Профилактика 

табакокурения 

1. 24.09 6 Классный 

руководитель 2. 28.11 

Профилактика 

употребления 

алкоголя 

1. 26.12 6 Классный 

руководитель 2. 30.01 

Профилактика 

наркомании  

1. 27.02 6 Классный 

руководитель 2. 20.03 

Профилактика 

токсикомании 

1. 24.04 6 Классный 

руководитель 2. 22.05 

 7 класс    

Образ жизни  

и здоровье 

1. 12.09 7 Классный 

руководитель 2. 26.09 

Профилактика 

табакокурения 

1. 24.09 7 Классный 

руководитель 2. 28.11 

Профилактика 

употребления 

алкоголя 

1. 26.12 7 Классный 

руководитель 
2. 30.01 

Профилактика 

наркомании  

1. 27.02 7 Классный 

руководитель 2. 20.03 

Профилактика 

токсикомании 

1. 24.04 7 Классный 

руководитель 2. 22.05 

 8 класс    

Образ жизни  

и здоровье 

1. 12.09 8 Классный 

руководитель 2. 26.09 

Профилактика 

табакокурения 

1. 24.09 8 Классный 

руководитель 2. 28.11 

Профилактика 

употребления 

алкоголя 

1. 26.12 8 Классный 

руководитель 
2. 30.01 

Профилактика 

наркомании  

1. 27.02 8 Классный 

руководитель 2. 20.03 

Профилактика 

токсикомании 

1. 24.04 8 Классный 

руководитель 2. 22.05 

 9 класс    

Образ жизни  

и здоровье 

1. 12.09 9 Классный 

руководитель 2. 26.09 



Профилактика 

табакокурения 

1. 24.09 9 Классный 

руководитель 2. 28.11 

Профилактика 

употребления 

алкоголя 

1. 26.12 9 Классный 

руководитель 2. 30.01 

Профилактика 

наркомании  

1. 27.02 9 Классный 

руководитель 2. 20.03 

Профилактика 

токсикомании 

1. 24.04 9 Классный 

руководитель 2. 22.05 

*-тематику классного часа определяет классный руководитель в соответствии с программой 

Программа 

по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма  
 и пропаганде безопасности дорожного движения (10ч.)  

Тематика классных часов  Сроки Классы Ответственные 

6 класс 

Вводное занятие. Дорожно-

транспортные происшествия. 

Причины ДТП.  

05.09 6 классный руководитель 

Формы регулирования 

движения. Сигналы светофора 

и регулировщика. Дорожная 

разметка, дорожные знаки.  

19.09 6 классный руководитель 

Правила безопасного поведения 

пешеходов и пассажиров.  

17.10 6 классный руководитель 

Организация дорожного 

движения.Правила перехода 

улиц , дорог, перекрёстков.  

21.11 6 классный руководитель 

Скрытые опасности на дороге. 

Дорожные «ловушки».  

19.12 6 классный руководитель 

Правила безопасности при 

переходе и проезде 

железнодорожных переездов. 

23.01 6 классный руководитель 

Труд водителя.  20.02 6 классный руководитель 

Номерные опознавательные 

знаки и надписи на 

транспортных средствах. 

13.03 6 классный руководитель 

Правила движения 

велосипедистов. 

Дополнительные требования к 

движению велосипедистов.  

17.04 6 классный руководитель 

Итоговое занятие.  Культура  

транспортного  поведения     и 

ответственность за нарушение 

ПДД. 

15.05 6 классный руководитель 

7 класс 

 Россия - страна автомобилей.  05.09 7 классный руководитель 

Формы  регулирования  

движения.  Сигналы  

светофора.  Сигналы 

регулировщика. Дорожная 

разметка.  

19.09 7 классный руководитель 

Дорожные знаки. 17.10 7 классный руководитель 

На   загородных   дорогах.   

Правила   перехода   улиц,   

дорог, перекрёстков.  

21.11 7 классный руководитель 

Причины ДТП.  Оказание 

пострадавшим первой 

19.12 7 классный руководитель 



доврачебной помощи. 

Правила  поведения  при  ДТП. 

Оказание  пострадавшим  

первой доврачебной помощи 

(практическое занятие).  

23.01 7 классный руководитель 

Роллинг.  20.02 7 классный руководитель 

Дополнительные требования к 

движению велосипедистов.  

13.03 7 классный руководитель 

Железная дорога.  17.04 7 классный руководитель 

ГИБДД.  Ответственность  за  

нарушения    правил    

дорожного движения. 

15.05 7 классный руководитель 

8 класс 

Правила движения - закон улиц 

и дорог.  

05.09 8 классный руководитель 

Дорожная азбука.  19.09 8 классный руководитель 

Регулирование движения 

транспортных средств.  

17.10 8 классный руководитель 

Движение пешеходов по 

улицам и дорогам.  

21.11 8 классный руководитель 

Транспортные средства на 

улицах и дорогах 

19.12 8 классный руководитель 

Правила пользования 

пассажирским транспортом.  

23.01 8 классный руководитель 

Велосипед и мопед. Правила 

перевозки пассажиров.  

20.02 8 классный руководитель 

Проезд железнодорожных 

переездов.  

13.03 8 классный руководитель 

Правила  поведения  при  ДТП.   

Оказание  пострадавшим  

первой доврачебной помощи.  

17.04 8 классный руководитель 

Итоговое занятие. 15.05 8 классный руководитель 

9 класс 

Вводное занятие. Мы - 

пешеходы.  

05.09 9 классный руководитель 

Элементы улиц и дорог. 

Перекрёстки и их виды.  

19.09 9 классный руководитель 

Причины несчастий, 

происходящих с пешеходами .  

17.10 9 классный руководитель 

Опасные ситуации по вине 

водителей.  

21.11 9 классный руководитель 

Опасные ситуации по вине 

пешеходов.  

19.12 9 классный руководитель 

Опасные ситуации, возникшие 

из-за неисправностей 

транспортных средств, дорог, 

освещения.  

23.01 9 классный руководитель 

 Внимание: пешеходы.  20.02 9 классный руководитель 

Шагаем по дороге.  13.03 9 классный руководитель 

Наш друг светофор светит не 

только нам 

17.04 9 классный руководитель 

Итоговое занятие. Тест. 15.05 9 классный руководитель 

Школьный урок 
Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

День национального костюма сентябрь 

апрель 

6-9 Учителя-предметники 

Европейский день языков  сентябрь 6-9 Учителя-предметники 



День финно-угорских народов октябрь 6-9 Учителя-предметники 

День марийской письменности  декабрь 6-9 Учителя-предметники 

День башкирского языка декабрь 6-9 Учителя-предметники 

День родных языков февраль 6-9 Учителя-предметники 

День славянской письменности 

и культуры  

май 6-9 Учителя-предметники 

День русского языка  июнь 6-9 Учителя-предметники 

Декадник ШМО учителей 

общественно-гуманитарного 

цикла 

декабрь 

1декада 

6-9 Руководитель ШМО   

Учителя-предметники  

Декадник ШМО учителей 

естественно-математического 

цикла 

декабрь 

2декада 

6-9 Руководитель ШМО 

Учителя-предметники 

Всероссийская олимпиада 

школьников 

по 

спец.графику 

в соответствии  

с Положением 

Руководитель ШМО   

Учителя-предметники 

Республиканская олимпиада 

школьников на Кубок имени 

Ю.А. Гагарина 

по 

спец.графику 

в соответствии  

с Положением 

Учителя-предметники 

Всероссийские 

спортивные соревнования 

школьников «Президентские 

состязания» 

по 

спец.графику 

в соответствии  

с Положением 

Учитель-предметники 

Всероссийские спортивные 

игры школьников 

«Президентские спортивные 

игры» 

по 

спец.графику 

в соответствии  

с Положением 

Учитель-предметники 

Спартакиада школьников МР 

Бирский район РБ 

по 

спец.графику 

в соответствии  

с Положением 

Учитель-предметники 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Предварительное распределение на 2022-2023 учебный год (без уроков 10 класса) 



Ф.И.О. Уроки  Внеурочная 

деятельность 

Класс Итого 

Акитарова А.Р. Башкирский язык 

1кл.=1ч. 

2кл.=1ч. 

3кл.=1ч. 

4кл.=1ч. 

5кл.=1ч. 

6кл.=1ч. 

7кл.=1ч. 

8кл.=1ч. 

9кл.=1ч. 

Русский язык 

7кл.=4ч. 

Литература 

7кл.=2ч. 

Родной(русский) язык 

7кл.=1ч. 

Родная (русская) литература 

7кл.=1ч. 

Школьный театр 

5-9кл. - 1ч.  

Культура речи 

5-9кл. - 1ч. (работа с 

10кл.)  

7 9 

4 

2 

1 

1 

+2 

Итого=19 

Маникаев В.М. Физическая культура 

1кл.=2ч. 

2кл.=2ч. 

3кл.=2ч. 

4кл.=2ч. 

5кл.=2ч. 

6кл.=2ч. 

7кл.=2ч. 

8кл.=2ч. 

9кл.=2ч. 

ОБЖ 

8кл.=1ч. 

9кл.=1ч. 

Шахматы 

1+2кл.-1ч. 

3+4кл.-1ч. 

Олимпийские резервы   

5-6кл.-1ч. 

7-9кл.-1ч. 

 

- 18 

2 

+4 

Итого=24 

Асмаева Л.Л. Иностр.яз.- англ. 

2кл.=2ч. 

3кл.=2ч. 

4кл.=2ч. 

5кл.=3ч. 

6кл.=3ч. 

7кл.=3ч. 

8кл.=3ч. 

9кл.=3ч. 

ИКТ 

7кл.=1ч. 

8кл.=1ч. 

9кл.=1ч. 

Английский с нуля 

1кл.-1ч.  

 

 

5 21 

3 

+1 

Итого=25 

Мусагитова Т.И. История 

5кл.=2ч. 

6кл.=2ч. 

7кл.=2ч. 

8кл.=2ч 

9кл.=2ч. 

Обществознание 

6кл.=1ч. 

7кл.=1ч. 

8кл.=1ч. 

9кл.=1ч. 

ОДНКНР 

5кл.=1ч. 

6кл.=1ч. 

ОДНКНР 

7кл.=1ч. 

8+9кл.=1ч.  

- 10 

4 

2 

+2 

Итого=18 

Папаева М.С.  

Зам.директора по 

УВР 

Русский язык 

5кл.=5ч. 

6кл.=5ч. 

8кл.=3ч. 

9кл.=3ч. 

Литература 

5кл.=3ч. 

6кл.=3ч. 

8кл.=2ч. 

9кл.=2ч. 

Медиабезопасность 5-

9кл. - 2ч.  

(9кл.-консультация по 

рус.яз.) 

9 16 

10 

1 

1 

+2 

Итого=30 



Родной(русский) язык 

6кл.=1ч. 

Родная (русская) литература 

6кл.=1ч. 

Маникаева Н.М. География 

5кл.=1ч. 

6кл.=1ч. 

7кл.=2ч. 

8кл.=2ч. 

9кл.=2ч. 

Музыка 

5кл.= 0,5ч. 

6кл.=1ч. 

7кл.=1ч. 

ИЗО 

5кл.= 0,5ч. 

6кл.=1ч. 

7кл.=1ч. 

Технология 

5кл.=2ч. 

6кл.=1ч. 

7кл.=1ч. 

8кл.=1ч. 

Искусство  

5-9кл.-1ч. 

 

Краеведение 

5-9кл. - 2ч.  

(9кл.-консультация по 

географии) 

8 8 

2,5 

2,5 

5 

+3 

Итого=21 

Ишимбаева С.Н. Родной язык 

5кл.=1ч. 

8кл.=1ч. 

9кл.=1ч. 

Родная литература 

5кл.=1ч. 

8кл.=1ч. 

9кл.=1ч. 

Химия 

8кл.=2ч. 

9кл.=2ч. 

Биология 

5кл.=1ч. 

6кл.=1ч. 

7кл.=1ч. 

8кл.=2ч. 

9кл.=2ч. 

Второй иностр.яз. 

7кл.=1ч. 

8кл.=1ч. 

9кл.=1ч. 

Этнография  

5-9кл. - 2ч.  

(9кл.-консультация по 

биологии ) 

 

6 3 

3 

4 

7 

3 

+2 

Итого=22 

Вассимирская Л.Г. Математика 

5кл.=5ч. 

6кл.=5ч. 

Алгебра 

7кл.=3ч. 

8кл.=3ч. 

9кл.=3ч. 

Геометрия 

7кл.=2ч. 

8кл.=2ч. 

9кл.=2ч. 

Физика 

7кл.=2ч. 

8кл.=2ч. 

9кл.=2ч. 

Предпрофильная подготовка 

9кл.=1ч. 

Финансовая  

грамотность  

5-9кл.- 2ч.  

(9кл.-консультация по 

математике) 

10 10 

9 

6 

6 

1 

+2 

Итого=34 

 

 



 

 
День  

недели 

Название ВД Руководитель Кол.-во 

часов 

Класс Время 

занятий 

Место 

проведения 

Пн. ОДНКНР Мусагитова Т.И. 1 7 7урок 210 

Пн. Краеведение 

консультация по географии 

Маникаева Н.М. 2 5-9 7урок 213 

Пн. Шахматы Маникаев В.М. 1 1+2 5 урок 114 

Пн. Секреты финансовой 

грамотности 

Исламгалеева Н.Н. 1 3 5 урок 102 

Пн. Этнография Сайнеева Л.В. 1 4 5 урок 106 

Вт. Финансовая грамотность 

консультация по математике 

Вассимирская Л.Г. 2 5-9+10 8урок 212 

Вт. Искусство  Маникаева Н.М. 1 5-9 16.00-16.45 213 

Ср. Медиабезопасность  

консультация по русскому языку 

Папаева М.С. 2 5-9+10 8урок 208 

Чт. Олимпийские резервы Маникаев В.М. 1 5-6 7урок 114 

Чт. ОДНКНР Мусагитова Т.И. 1 8-9 8урок 210 

Чт. Этнография  

Консультация по биологии 

Ишимбаева С.Н. 2 5-9 8урок 202 

Чт. Английский с нуля Асмаева Л.Л. 1 1 5урок 209 

Чт. Культура речи Акитарова А.Р. 1 5-9+10 8урок 207 

Пт. Олимпийские резервы Маникаев В.М. 1 7-9+10 7урок 114 

Пт. Шахматы Маникаев В.М. 1 3+4 5 урок 114 

Пт. Медиабезопасность  Сафтеева Р.С. 1 2 5 урок 101 

Пт. Искусство  Салимова Н.Н. 1 1 5урок 105 

Пт. Школьный театр Акитарова А.Р. 1 5-9+10 16.00-16.45 207 



День 

недели 

РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ    на 2022- 2023  учебный  год 

Пн.  5 класс  6 класс  7 класс  8 класс  9 класс  10 класс 

 1       

 2       

 3       

 4       

 5       

 6       

 7 ---------------------- ---------------------- ВД: ОДНКНР ---------------------- ВД: Краеведение  
(ОГЭ: география) 

 

Вт.  5 класс  6 класс  7 класс  8 класс  9 класс  10 класс 

 1       

 2       

 3       

 4       

 5       

 6       

 7 ---------------------- ----------------------     

 8 ---------------------- ---------------------- ---------------------- ---------------------- ВД: Финансовая  грамотность 

(ОГЭ/ГВЭ: математика) 
ВД: Финансовая  грамотность 

Ср.  5 класс  6 класс  7 класс  8 класс  9 класс  10 класс 

 1       

 2       

 3       

 4       

 5       

 6       

 7 ---------------------- ----------------------     

 8 ---------------------- ---------------------- ---------------------- ---------------------- ВД: Медиабезопасность 

(ОГЭ/ГВЭ:русский язык) 
---------------------- 

Чт.  5 класс  6 класс  7 класс  8 класс  9 класс  10 класс 

 1       

 2       

 3       

 4       

 5       

 6       

 7 ВД:  Олимпийские резервы ВД:  Олимпийские резервы ----------------------    

 8     ВД: ОДНКНР ВД: ОДНКНР  

ВД: Этнография  
(ОГЭ: биология) 

ВД:Культура речи 

Пт.  5 класс  6 класс  7 класс  8 класс  9 класс  10 класс 

 1       

 2       

 3       

 4       

 5       

 6 ----------------------      

 7 ---------------------- ---------------------- ВД:  Олимпийские резервы ВД:  Олимпийские резервы ВД  Олимпийские резервы ВД  Олимпийские резервы 

 

 

 

 



 

   

 


